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El deporte v la actividad fisica, en todos sus niveles

de exigencia y disciplinas, van muy ligados a ser fuente
de salud. El conocer todos los aspectos importantes
de la nutricion y alimentacidon humana conlleva a un
mejor rendimiento deportivo amateur o profesional.

Especializacién / Extensién Universitaria
® Entrenador Deportivo
® Nutricion y Dietética Aplicada al Deporte

Visitenos: Calle Chimu Cépac N° |63 Urb. Los Rosales - Surco

undacion niversitaria Teléfono: (51) | 448-0200 - Fax: (51) | 273-3808

e-mail:peru@funiber.org
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